
	

 
 

 
CAMPIONATO ITALIANO ASSOLUTO DI SOCIETA’ DI CORSA 

10.000 SU PISTA J/P/S - FASE REGIONALE 
CAMPIONATO REGIONALE INDIVIDUALE ASSOLUTO e MASTER 

CAMPIONATO REGIONALE INDIVIDUALE 30' ALLIEVI e 20' ALLIEVE 
MISTERBIANCO (CT) - SABATO 20 APRILE 2019 

ORGANIZZAZIONE: CT071 – A.S.D. MONTI ROSSI NICOLOSI 
 

 
NORME DI PARTECIPAZIONE E DI CLASSIFICA 
Vedi Norme Attività 2019 
 
PROGRAMMA TECNICO 
Donne: 20’ AF –  10.000m JF/PF/SF/MASTER 
Uomini: 30’AM – 10.000m JM/PM/SM/MASTER 
 
ISCRIZIONI 
Scadenza iscrizioni: MERCOLEDI’ 17 APRILE 2019 ore 24.00 via email all’indirizzo ct071@fidal.it 
Il costo delle iscrizioni è di € 4,00 ad atleta 
Si prega al momento dell'iscrizione di riportare il tempo di accredito al fine della composizione delle serie. 

 
PROGRAMMA ORARIO 

ORE 15:00 RIUNIONE GIURIA E CONCORRENTI 
ORE 15:30 20’ ALLIEVE + 30' ALLIEVI 
ORE 16:15 10.000m JF/PF/SF/MASTER + OVER 60 M 
ORE 17:15 10.000m JM/PM/SM/MASTER – SERIE 1* 
ORE 18:00 10.000m JM/PM/SM/MASTER – SERIE 2* 
ORE 18:45 10.000m JM/PM/SM/MASTER – SERIE 3* 

 
*Le serie verranno composte in base ai tempi di accredito. La serie 1 sarà quella meno veloce. L’elenco dei 
partenti verrà pubblicato sul sito del Comitato Regionale, venerdi alle ore 14:00. 
 
PREMIAZIONE 
Verranno premiati i primi 3 atleti/e classificati di tutte le categorie 
 
NOTE 
Gli orari potranno subire variazioni, comunicate alla Riunione Giuria e concorrenti, in base al numero dei partecipanti 
e/o condizioni climatiche. 
 
Cronometraggio a cura della F.I.C.R. 
 
E’ previsto un ristoro finale a cura della società organizzatrice 
 
Per quanto non contemplato nel presente regolamento si rimanda alle norme generali della FIDAL. 
 
Il Comitato Regionale FIDAL Sicilia e la Società organizzatrice declinano ogni e qualsiasi responsabilità per quanto 
possa accadere a persone o cose, prima, durante e dopo la manifestazione, salvo quanto previsto dalla parte 
assicurativa FIDAL. 
 
INFORMAZIONI UTILI 
Responsabile Organizzativo  
PAFUMI ENRICO: 3318231857 - A.S.D. MONTI ROSSI NICOLOSI - ct071@fidal.it 


